
COUNSELING DAY è una proposta di 

Seguici!

STARE BENE INSIEME È 
POSSIBILE. IL COUNSELING 
COME CHIAVE PER 
RELAZIONI SANE.

STAR BENE INSIEME È POSSIBILE è un convegno 
per conoscere il counseling e scoprire 

come possa aiutarci a stare meglio con noi 
stessi e con gli altri. Si parlerà di relazioni, 
ascolto, empatia, bisogni e consapevolezza, 
per costruire legami più autentici e sani. 
Dopo un coffee break dedicato al confronto 
e al networking, il convegno si concluderà 
con testimonianze di rinascita, per mostrare 
concretamente come il counseling possa 
accompagnare crescita, cambiamento e 
benessere.
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convegno

Aperto a tutti

testimonianze di rinascita

L'IRASE Molise riconosce ore di formazione per i docenti.
L’evento è realizzato in convenzione con il Consiglio dell’Ordine degli 
Assistenti Sociali del Molise ed è stato richiesto il riconoscimento 
dei crediti per la Formazione Continua degli Assistenti Sociali.

340 7809073 Roberta

TAR BENE INSIEME È POSSIBILE è un’occa-
sione per conoscere il counseling e scoprire 
come possa aiutarci a stare meglio con noi stessi e 
con gli altri. Si parlerà di relazioni, ascolto, empatia, 
bisogni e consapevolezza, con particolare atten-
zione alla relazione educativa e alle professioni che 
si prendono cura delle persone, per costruire 
legami autentici ed e�caci. Dopo un co�ee break 
dedicato al confronto e al networking, il convegno 
si concluderà con testimonianze di rinascita, 
per mostrare concretamente come il counseling 
possa accompagnare crescita, cambiamento e be-
nessere.

CON IL PATROCINIO DI IN COLLABORAZIONE CON


